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18 de marzo, 2024

PROXIMAS FECHAS
IMPORTANTES

- 18 de marzo - Semana de examenes IAR para
6.2 grado

- 19 de marzo - Sabin Concurso de ortografia

- 19 de marzo - Noche de cocina familiar de
Sabin's Nutrition, 4:30 p. m. a 6:00 p. m.

- 22 de marzo - Calificaciones del boletin de
calificaciones al final del tercer trimestre

-1 de abril - No habra clases para estudiantes;
Dia de mejora escalar

-2 de abril - Los estudiantes retoman clases.

-2 de abril: semana de examenes IAR para los
grados 7-8

-5 de abril: Baile de secundaria en el gimnasio,
4:30 p. m. - 6:30 p. m.

-10 de abril - Recogida de boletas de
calificaciones 12:00- 6:00pm (No hay clases
para estudiantes)

A medida que nos acercamos a las vacaciones de

www.sabin.cps.edu

UN MENSAJE DE LA ADMINISTRACION
SABIN

Queridas familias de Sabin,

primavera, queremos agradecerles por su colaboracién
para garantizar una buena asistencia estos ultimos
cuatro dias de clases. {Su apoyo ha sido clave para crear
una comunidad de aprendizaje positiva y un ano escolar
exitoso hasta ahora!

Nos complace anunciar la primera fiesta anual de Sabin
Block Party el 18 de mayo desde el mediodia hasta las 4
p.m., con musica en vivo, juegos, comida, politicos
locales y organizaciones comunitarias presentes, y mas.
Necesitamos su ayuda con la planificacidn; Péngase en
contacto con Mebaker2@cps.edu si puede ayudar.
Ademads, marque en sus calendarios las conferencias de
padres y maestros el 10 de abril de 12 a 6 p. m. Pronto
se proporcionara mas informacian.

Gracias por tu apoyo. jEsperamos tener una ultima
semana exitosa antes de las vacaciones y les deseamaos
a todos unas vacaciones de primavera seguras y
relajantes!

En comunidad,

Mr. Baker, Principal
Ms. Roldan, Assistant Principal

SPIRIT 1822
UEEK de marzo

lunes - muestra el espiritu de Sabin

martes - dia de los gemelos

miércoles: vistese como su futura profesion
jueves - Dia del pijama

viernes: representa a su universidad favorita
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ACTUALIZACIONES DEPORTIVAS
DE SABIN HAWKS

iRESERVEN LA FECHA!

Tenemos una fecha para nuestra primera fiesta
anual de Sabin Block: sabado 18 de mayo de 12 a 4
p. m.

Tendremos comida, musica, actuaciones,
iCasas inflables, juegos y mas!
Si estas interesado en unirte al
comité de planificacion, comuniquese. <
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iFelicidades a nuestro equipo de baloncesto de
ninas de 52y 62 grado, que ganaron el campeonato
por primera vez en mas de 20 anos de historia de
nuestra escuela! iEl equipo de nifias de 72 y 8°
grado ganaron el trofeo del segundo lugar en su

y conferencia! Los equips de nifios de baloncesto

i | i — tuvieron temporadas impresionantes! jlLos
"j 2l 'E 2 AE estudiantes de Sabin son ganadores dentro y fuera
) é d h del salon! #StudentAtheltes #TheBestArewithCPS

#SabinHawksontheRise #SabinHawksRock

SQUE SE ESTA COCINANDO EN PRE-K? #DualLanguage #VivaSabin

Gracias a una subvencion de $5,000, Pre-K ha podido
ofrecer clases y programacidon nuevas e interesantes m}‘_“
para las familias de Pre-K. El mes pasado tuvimos yoga CONCURSO DE _

para padres y nifilos . Ahora los estudiantes y sus n ORTOGRAFIA v

padres han estado disfrutando de la clase de “Cocina
Nutritiva”. Algunas de las recetas incluyen: parfaits de
yogur, hamburguesas vegetarianas y arroz frito. jEsta
semana nuestros jovenes chefs se graduaran con un
certificado de cocina y su propio libro de cocina!

MARTES, 19 DE MARZO
A 2:45PM
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Una nota de la conse jera:

Es posible que hayas escuchado el dicho: "Antes de Chequeo emOCIonaI

criticar o juzgar a alguien, camina una milla en sus Escribir o dibujar -
zapatos". Esta cita tiene que ver con |a empatia. La 2Qué es lo que te trae alegria hoy?
empatia es la capacidad de ser consciente de [0s
sentimientos de los demas e imaginar como seria estar
en su posicion (o en sus zapatos).

La empatia es un ingrediente clave en [as amistades y
relaciones positivas. Reduce [os conflictos y [os
malentendidos gy conduce a un comportamiento de ayuda,
amabilidad e incluso un mayor éxito en la vida en general.
Y como cualquier habilidad, [a empatia se puede ensefia
desarrollar en [os nifios. jLee mas sobre [a empatia a

continvacion!
© s Avery
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Estrategias para engefiar empatia: /

MODELA LA EMPATIA. RECUERDE MODELAR LA EMPATIA INCLUSO
CUANDO ESTE MOLESTO CON SU HIJO O LE DE CONSECUENCIAS. ESTO
REFUERZA LA IDEA DE QUE LA EMPATIA SE PUEDE USAR INCLUSO

Mantente en contacto:

CUANDO TE SIENTES DECEPCIONADO, HERIDO O ENOJADO. Espere 24 horas para recibir una respuesta.
HABLA SOBRE LAS EMOCIONES. HABLA ABIERTAMENTE SOBRE LAS

EMOCIONES EN LUGAR DE DESCARTARLAS O ENTERRARLAS.
AYUDA EN CASA, EN LA COMUNIDAD O EN TODO EL MUNDO. asavery1@cps.edu

AYUDAR A LOS DEMAS A DESARROLLAR LA BONDAD Y EL CUIDADO.
TAMBIEN PUEDE DAR A LOS NINOS LA OPORTUNIDAD DE
INTERACTUAR CON PERSONAS DE DIVERSOS ORIGENES, EDADES Y
CIRCUNSTANCIAS, LO QUE FACILITA MOSTRAR EMPATIA POR TODAS

(773) 534-4491ext. 67720

LAS PERSONAS.

ELOGIA EL COMPORTAMIENTO EMPATICO. CUANDO SU HIJO 7
MUESTRE EMPATIA POR LOS DEMAS, ELOGIE EL COMPORTAMIENTO. (




